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Obvestilo o pojavu Skrlatinke

Dragi starsi,
sporotamo vam, da se je v Vrtcu pri OS Prevole pojavila $krlatinka.
V zvezi s tem bi vas Zeleli opozoriti na ukrepe za prepredevanje in Sirjenje skrlatinke.

Skrlatinko je nalezljiva bolezen, ki jo povzroda bakterija. Otrok se lahko okuZi s kuZnimi
kapljicami iz ust bolnika s kasljanjem, kihanjem ali z neposrednim stikom z okuzZeno osebo.
Manjso vlogo pri Sirjenju okuzbe ima posreden prenos preko okuzenih predmetov (pribor,
kozarci, zobna $¢etka).

Skrlatinka je najpogostejSa pri mlajsih otrocih, vrh je obi¢ajno pri otrocih starih 4 leta.
Bolezenski znaki zna€ilni za $krlatinko so:

Vneto Zrelo, vrocina (obicajno visja od 38,5 ° C) in izpuséaj, ki se obi¢ajno pojavi najprej na
trebuhu in na prsih 12-48 ur po prvih simptomih, nato se razsiri po vratu, rokah in nogah. Pri
Skrlatinki nikoli ni izpustaja po obrazu, kar je zelo znaéilno. Izpuséaj sestavljajo zelo goste
drobne rdece pikice, dvignjene nad povrsino koZe, ki dobi teksturo grobega brusnega papirja,
¢e jo pogladimo. Izpus€aj se po enem tednu zatne lus¢iti, predvsem je luilenje izrazito na
dlaneh in podplatih.

Za vetino ljudi je Skrlatinka blaga bolezen. Bolezenski znaki ponavadi minejo priblizno v
enem tednu.

Zapleti po Skrlatinki so v dana3nji dobi izredno redki. Do njih pride zaradi irjenja bakterij,
obitajno se pojavijo v zgodnjem obdobju bolezni, kot gnojno vnetje v razliénih predelih
telesa.

Poleg zapletov v obliki gnojnih vnetij, se lahko pojavijo tudi avtoimuni zapleti (negnojni).
Med njimi so najpogoste;jsi akutna revmatska vrodica in streptokokni glomerulonefritis,

Skrlatinko lahko uginkovito zdravimo z ustreznimi antibiotiki.

Ce pri svojem otroku opazite bolezenske znake, ki so tipi¢ni za Skrlatinko se takoj posvetujte
z otrokovim izbranim zdravnikom, preden otroka napotite v vrtec/Solo.

Otroci, ki imajo Skrlatinko ali streptokokno angino, ne smejo v $olo ali vrtec dokler ne mine
24 ur od zaCetka jemanja antibiotikov, ¢e zdravnik ne odlo¢i drugace.

Lepo vas pozdravljam,

Mojca Ppdpadec,
pomocnica r ja za vrtec




