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OBVESTILO O SPORTNEM DNEVU IN
MEDGENERACISKEM DRUZENJU

Spostovani stardi, uéenci in ostali krajani.

Nasa Sola in vrtec bosta skupaj obeleZila
dan slovenskega Sporta (23. september) in mednarodni dan starejéih (1. oktober).

Ob tej priloZnosti vabimo vse stare starSe naSih vrtéevskih in Solskih otrok
ter vse starejSe krajane,
da se ham pridruZijo v petek, 22. septembra 2023, od 9. do 12. ure na nadem

Sportnem dnevu.
Potek dneva za uéence:
e zjutraj je obi¢ajen vozni red
e 8.00-9.00 malica za ofroke v vrtcu in uéence ter priprava na pohod
e 9.00 - 10.00 pohod do oddajnika
e 10.00 - 11.00 druZenje z obiskovalci in Sportne igre
o 1100 - 12.00 delavnice sproanje in laZjih razgibalnih vaj v portni dvorani
e 12.00 -~ 12.30 kosilo
e 12.35 - 13.25 delavnice Zdrave Sole
e razvoz uencev domov

Potek dneva za obiskovalce:
e 8.45 - 9,00 sprejem obiskovalcev
e 9.00 - 10.00 pohod do oddajnika ali dejavnosti z mlaj$imi vrtéevskimi otroki
e 10.00 - 11.00 meritve krvnega tlaka (Zdravstveni dom Novo mesto), druzenje z
otroki, ucenci in zaposlenimi, delavnice zdravja
* 11.00 - 12.00 delavnice sproiéanja in laZjih razgibalnih vaj v $portni dvorani

UCenci in obiskovalci naj bodo obuti (3portna obutev, po moznosti nepremoéljiva) in oble&eni
primerno vremenu. S seboj naj imajo deZnik.

Res si Zelimo, da bi se nam pridruzilo ¢im ve¢ dedkov, babic in starejsih krajanov, da si vsi skupaj
popestrimo in polepSamo dan. Star$e in uence zato prosimo, da razsirite nase vabilo, za kar se
vam najlepSe zahvaljujemo.

Lepo vas pozdravljamo in upamo, da se vidimo v &im veéjem Stevilu.
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