
  
 

 

 

 

Prevole 32, 8362 Hinje 
 

 

 

 

Spodaj prilagam povezave do Biltena slovenske mreže zdravih šol ter nekaj 

pomembnih povezav do priročnikov ali relevantnih spletnih strani.  

 

Bilten:  

https://nijz.si/publikacije/bilten-slovenske-mreze-zdravih-sol-stevilka-1-2025/  

 

 

 

 

Preventivni program, https://www.tosemjaz.net/  

e-prijatelj in pomoč, https://www.tosemjaz.net/za-sole-in-ucitelje/e-mesecnik-

tosemjaz-prijatelj-med-odrascanjem/  

Skupaj do zdrave in trajnostne prehrane, 

https://nijz.si/zivljenjski-slog/slovenija-gre-v-solo-2024-skupaj-do-zdrave-in-

trajnostne-prehrane/  

Teden slovenske hrane in tradicionalni slovenski zajtrk 2024, 

https://nijz.si/zivljenjski-slog/prehrana/teden-slovenske-hrane-in-tradicionalni-

slovenski-zajtrk-2024/  

Razumevanje nekemičnih zasvojenosti v današnji družbi: od vzrokov do 

posledic,  

https://nijz.si/zivljenjski-slog/nekemicne-zasvojenosti/razumevanje-nekemicnih-

zasvojenosti-v-danasnji-druzbi-od-vzrokov-do-posledic/  

Dan brez pametnega telefona, 6.-8. februar, 

https://nijz.si/zivljenjski-slog/digitalno-trzenje/nijz-poziva-k-vseslovenski-

akciji-dan-brez-telefona-dan-za-druzenje-v-zivo/   
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Sedem rešitev za manj toksičen odnos z digitalnimi napravami, 

https://www.tosemjaz.net/razisci/jaz-na-spletu/sedem-resitev-za-manj-toksicen-

odnos-z-digitalnimi-napravami/  

10 razlogov, zakaj je dobro mešati telefon in šolo, in 10 vprašanj zate, 

https://www.tosemjaz.net/razisci/jaz-na-spletu/10-razlogov-zakaj-je-dobro-

mesati-telefon-in-solo-in-10-vprasanj-zate/ 

Svetovni dan brez tobaka, https://nijz.si/zivljenjski-slog/tobacni-in-povezani-

izdelki/31-maj-svetovni-dan-brez-tobaka-2/  

 

 

Mladi proti vrstniškem nasilju, 

 
 

https://www.tosemjaz.net/razisci/jaz-na-spletu/sedem-resitev-za-manj-toksicen-odnos-z-digitalnimi-napravami/
https://www.tosemjaz.net/razisci/jaz-na-spletu/sedem-resitev-za-manj-toksicen-odnos-z-digitalnimi-napravami/
https://www.tosemjaz.net/razisci/jaz-na-spletu/10-razlogov-zakaj-je-dobro-mesati-telefon-in-solo-in-10-vprasanj-zate/
https://www.tosemjaz.net/razisci/jaz-na-spletu/10-razlogov-zakaj-je-dobro-mesati-telefon-in-solo-in-10-vprasanj-zate/
https://nijz.si/zivljenjski-slog/tobacni-in-povezani-izdelki/31-maj-svetovni-dan-brez-tobaka-2/
https://nijz.si/zivljenjski-slog/tobacni-in-povezani-izdelki/31-maj-svetovni-dan-brez-tobaka-2/
https://www.youtube.com/watch?v=H4LoiEb-tng
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Ozaveščanje spletnega nasilja in nadlegovanja, 

 

 
Kako se z otroki pogovarjati o konfliktih in vojni, Časoris,  

https://casoris.si/za-starse-in-ucitelje/kako-govoriti-o/kako-govoriti-o-vojni/   

 

Slastno, hrustljavo, zdravo – Priročnik o zdravi prehrani, NIJZ, MKGP, 

https://www.gov.si/assets/ministrstva/MKGP/PODROCJA/KMETIJSTVO/SOLSKASHEMA

/SHZ_e-Prirocnik-o-zelenjavi-in-sadju_splet_zadnji.pdf  

  

Varnost v prometu, Javna agencija RS za varnost v prometu, 

https://www.avp-rs.si/varnost-v-prometu/   

 

Publikacija Konoplja in mladostniki, v kateri so zajeti podatki o razširjenosti uporabe, opisane 

so posledice uporabe in dejavniki tveganja ter predstavljeni učinkoviti preventivni pristopi. 

Publikacija je objavljena na spletni strani: https://www.nijz.si/sl/izsla-je-

publikacijamladostniki-in-konoplja  

 

Varna raba pirotehničnih sredstev, Bodi zvezda, https://www.policija.si/svetujemo-

ozavescamo/oosebna-varnost/varna-uporaba-pirotehnike/bodi-zvezda-ne-meci-petard  

 

Pripravila: 

Marijana Elena Stanko, vodja tima 
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